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Menu Bowl 18€

=

Plat cuisiné de saison

+

v

Boisson du menu

+
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Cookie Dessert au choix
+2€

=

Entrée au choix
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v

Boisson du menu

+
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L

Cookie Dessert au choix
+2€

Menu Challa 16€

Brioche maison garie

+

v

Boisson du menu

+
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e W

Cookie Dessert au choix
+2€




Mezze | Entrée

-a;"f_'*\'«, -r_*;w';{. yeiate,
Salade Ayutthaya ¥ ® &
Salade de choux, sauce a la cacahuéte, citron ver,
cébette, menthe, ceuf de caille.

Arachides, ceuf, poisson.

Salade Naqoura Y &

Boulettes de pois-chiches aux épices méditerranéennes,

sauce au yaourt citron vert et coriandre.
Lactose.

s 22
Salade Yulin ® @
Fricassée de champignons, ail, gingembre, soja,
miel, et taboulé de brocolis & la semoule, persil,
citronnelle.
Soja, gluten

Brioché Veggie \/
Pain brioché arfisanal, ricotta poivrée, champignons

grillés, pousse d'épinard fraiche.
Lactose, gluten.

Brioché Poulet

Pain brioché artisanal, émincé de poulet, sauce
andalouse (tomate, paprika, poivron) et crudités de
salison,

Laclose, gluten, ceuf, moutarde, soja

Bowl | Plat cuisiné

ol
Bowl Asti )
Rigatone (variété de pate), créme de carotte et ricotta,
noisefte concassée, parmesan et pesto d'estragon.

Fruits & coque, lactose, gluten.

.;.-f“""-‘:».,
Bowl Karachi &
Riz basmati, biryani de poulet (recefte indienne
aromatique non épicée), sauce yaourt citron vert et
coriandre, courge, pignons de pin.

Fruits & coque, lactose.

P
Bowl Phayao ® W
Vermicelles de patate douce, pois gourmands, chou
chinois, brocolis, émincé de poulet réti, sauce tahin,

cacahuéte,
Arachide, sésame.

Bowl de la semaine
Laissez-vous surprendre.

Challa | Brioche tressée

Challa Bombay

Brioche tressée arfisanale, poulet tikka massala au yaourt,
cheddar, concombre, mayonnaise au curry.

Lactose, gluten, ceul, sésama.

Challa Londres

Brioche tressée artisanale, bacon, laitue, tomate, blanc
d'ceuf frit, moutarde & Fancienne, emmental.

Lactase, gluten, ceul, moutarde, sésama.

Nos suggestions gourmandes

Acai bowl 14,°°¢

Créme d'Agai (baie Brésilienne), banane, granu!a
maison, fruits frais, beurre de cacahuéte maison,
graine de chig, coco rapée.

Philippines 12,

Fromage blanc, sucre complet des Philippines,
fruits frais ou compote selon saison, granola
maison.

*Allerganes sur demande
Dans la limite des stacks disponibles




Desserts

Carrot cake
Notre spécialité

Flan a la pistache
& fleur d'oranger

Gateau Lekah
Café, cannelle & miel

Moelleux aux pommes
& noix de Pécan caramélisées

Banana bread

Cake marbré
Chocolat & vanille

Cake citron
& graines de pavot

Brownie chocolat

Cookie géant

Fromage blanc
Coulis de fruit, granola maison

Fruits frais coupés ou

Cookie

compotes selon la saison

4: 50€

450€
r

4, 50€

4, 50€

4, 50€

4: 50€

4, 50€

4' 50€

450£

450€
(]

4' 50€

2'90€

Boissons

Citronnade libanaise 4, 50¢
Eau détox | Thé glacé 3,90¢
Oranges | Citrons pressés 5, 50¢
Café expresso, déca 1,79
Expresso macchiato | Noisette 2,10¢
Cappuccino 4,5°¢
Thé | Infusion 4,°%
Affogato (glace vanille & expresso) B0
Réveil tonique 5, €

Latte Macchiato | Latte Macchiato Frappé 5, °¢

Mocha Latte | Mocha Latte Frappé 5,70
Chocolat chaud | Chocolat Frappé 5,0
Matcha Latte | Matcha Latte Frappé 5,°0¢
Chdii Latte | Chai Latte Frappé 5,°9¢
Supplément ardme, chantilly 0,

ou lait végétal

*Allergénes sur demande
Dans la limite des stocks disponibles

Suggestion de saison fraiche
et fruitée a découvrir en boutique

Suggestion de saison
gourmande a découvrir en boutique




